L'‘ALEPAgueur
Printemps 2015

o * 7 avril 19h-21h et 11 avril, 10h-12h : « Le
E I t 0 saviez-vous ? » Syndrome d'Asperger
* 18 avril 14h30-16h30 : Assemblée Générale

* 27 avril-7 mai : vacances de Paques

* 18-24 mai : Festival Les Accessifs. L'ALEPA
est dans le programme mercredi 20 mai.

* 6 et 7 juin : week-end de préparation de I'été
pour I'équipe des saisonniers

* 29 et 30 juin : stage EDI Formation « Les
loisirs ou comment occuper son temps libre »

* mai et juin : 4 week-ends pour les jeunes
avec autisme dont 2 avec les fratries

L'ALEPA recrute son équipe
d'animateurs et d’animatrices pour I'été.

Tu es dynamique, tu as des idées plein
la téte et tu veux t'engager aupres d'enfants
‘extra-ordinaires', I'équipe t'attend pour un
été pas comme les autres.

Une sensibilité au handicap suffit pour
nous rejoindre, nous nous chargeons
d'apporter les connaissances sur l'autisme
avant la période de vacances.
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On attend ton CV et ta lettre de
motivation avant le 16 avril 2015.




Des mots d‘anims---

Projet Larentelle

Des jeunes du Centre Socio-culturel de
I'Arentelle ont participé volontairement a des
échanges avec les jeunes du groupe Vitamix
afin de découvrir les particularités des enfants
avec autisme.

lls ont d’abord bénéficié d'un temps de
sensibilisation animé par les anims ALEPA.
Ensuite, ils ont accompagné les
animateurs ainsi que les jeunes de I'ALEPA
dans des activités mixtes: animation dans
I'ALEPA, course d'orientation dans le centre de
Poitiers...

En parallele, une seconde mallette de
sensibilisation est en cours de création afin
d'aborder le sujet de la différence de maniére
ludique. Celle-ci concerne un public plus agé
(12-18 ans), la premiére concernant des
enfants de 6 a 12 ans. C'est un outil en plus
dont les animateurs vont pouvoir se servir pour
faire passer un message et des valeurs qui
nous semblent importantes.

L'ignorance méne souvent a la méfiance,
la sensibilisation des publics aux handicaps est
essentielle afin de favoriser leur intégration et
I'épanouissement de tous.

Anouk
(bénévole et stagiaire de terminale)




Les journées Fréeres et Soeurs de I'ALEPA, c'est
comme I'ALEPA

Amusant
Libre
Etonnant
Pirouette
Authentique

Pendant ces journées, on se retrouve, fréres et
sceurs et jeunes de I'ALEPA. Les anims de I'ALEPA
comme Manu nous font faire des activités et des jeux.

Lors de la derniére journée Fréres et sceurs, on
a fabriqué des marionnettes. Et on est allé voir un
spectacle dans un petit théatre installé dans une
maison. L'endroit était trés beau. C'était I'histoire d'un
cirque, avec des gags de répétition (qui parfois se
répétaient un peu trop!) et de dréles d'artistes comme
un dompteur de canards. Avant, on avait fait un petit
spectacle avec des marionnettes a doigts que nous a
données Coraline. On a fait n'importe quoi avec
Mayanna et on a beaucoup ri !

Mon meilleur souvenir c'est le week-end au Puy
du Fou. C'était trop bien, le Puy du Fou et les anims
qui étaient trop rigolos. Enfin c'est 'ALEPA, quoi, trop
bien !

Moi j'aime venir a I'ALEPA méme quand mon frére ne
vient pas.

Zoé, sceur de Théo

Age : 13 ans

Ce que j'aime bien, rigoler

Ce que j'aime pas, qu'on se moque de
mon frére ou qu'on I'embéte

Animal préféré : I'éléphant

Plat préféré : la raclette et la salade de riz quand

elle est bien faite

Un film que j'ai bien aimé récemment : Indigénes

Un endroit de vacances que j'aime bien :
I'Espagne, Monteils, la Bretagne

Un truc qui m'énerve : le racisme

Un souhait : plus de week-end fréres et sceurs
(avec Simon si possible !)
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Léa, 10 ans, soeur de Mathieu
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L'ALEPA

fait son show Samm e,

Parce qu'une Assemblée Générale doit montrer d
ce qui est fait toute l'année, ['équipe se met en Tour € France

quatre pour vous faire vivre un bon moment.

Cette année, I'ALEPA TV vous propose un
programme attractif et intelligent: la météo des
finances, le match de la vie associative, des jeux

télés et plein d'autres animations juste pour vous.
Parce gqu'on n'est pas tout seul...

Et comme cest une AG élective, les Parce que les approches sont multiples...
"prétendants" au titre de représentants du Conseil Parce quon est reste Cureux....
d'Administration se sont aussi prétés au jeu des spots Parce qu'on a toujours envie d'évoluer...
de campagne. Alors on part a la découverte !

Rendez-vous le samedi 18 avril Une année pour faire le tour de France des
de14h30 & 16h30 dans les locaux de I'association associations "Loisirs et autisme”, cest le
nouveau défi que s'est donné [I'équipe de

I'ALEPA.

Ce nouveau projet sera fait de rencontres,
de recueil d'infos, d'échanges de pratiques, de
|| quelques centaines de kilométres, de plusieurs
heures en voiture, d'une dizaine de sandwichs
mais surtout de richesses humaines et
associatives. On vous racontera !

Elsa

35 bis route de Ligugé <ﬂ \ ‘ \'

86280 ST BENOIT
Tél : 09.50.14.96.22

[l
=
Port : 06.76.36.65.68 ,_]

alepa86@gmail.com

tion

Activités et |_oisirs E ducatifs

pour Fcrsonncs avec Autism:

www.alepa86.jimdo.com
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